
Аннотация к дополнительной 

общеобразовательной программе – 

дополнительной общеразвивающей программе 

«Чудесный песочек» 

Цель – создание условий для вовлечения дошкольников в мир песочных фантазий, 

овладение техникой рисования песком на световой поверхности и лепкой из 

кинетического песка, овладение навыками саморегуляции и стрессоустойчивости при 

работе с песком. 

Задачи: 

Обучающие 

Познакомить детей с нетрадиционным направлением изобразительного искусства – 

рисование песком и на песке; 

Учить создавать статичные песочные картины с учётом ритма и симметрии; 

Учить рисовать: пальцем, ладонью, кулачком, использовать обе руки одновременно. 

Развивающие 

Поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала; 

Совершенствовать коммуникативные навыки, развивать совместную деятельность 

детей; Развивать способности работать руками, приучать к точным движениям пальцев, 

совершенствовать мелкую моторику рук и глазомер. 

Воспитательные 

Овладение навыками общения; 

Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, эмоциональную 

отзывчивость, умение ждать, радоваться достигнутому результату. 

Материально-технические условия:  

оборудованной индивидуальными световыми столами – планшетами и столами с 

контейнерами с кинетическим песком. В процессе обучения используется 

профессиональный кварцевый песок для рисования на стекле, кинетический песок для 

скульптурных песочных фигур. 

Техническое оснащение занятий включает в себя: 

- цветовые планшеты -7шт. 

- компьютер с колонками для рисования под музыку 



- фотоаппарат – для съёмки мастер-класса 

- камера 

- доска SMART 

- презентации и видеоматериал  

 

При организации работы кружка используется дидактический материал: 

- сюжетные картины 

- формочки 

- мелкие игрушки 

- бросовый материал 

- стеки 

- расчёски 

- трафареты 

- контейнеры для игрушек и деталей – 7 шт. 

- контейнеры для кинетического песка – 6 шт. 

 


